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Invenţia se referă la agricultură şi poate fi aplicată la cultivarea grâului comun de toamnă în condiţii nefavorabile. 
În calitate de antistresant pentru grâul comun de toamnă se propune soluţia apoasă de extract sumar de glicozide steroidice din 
seminţe de Trigonella foenum graecum L. cu concentraţia de 10-5…10-3%. 
Rezultatul constă în sporirea rezistenţei complexe a grâului comun de toamnă la fuzarioză şi temperatură scăzută. 
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